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最近の福祉におけるキニナル話題（福祉の旬トピ    ） 

 

 

   スタッフのヒトリゴト    

ウェルフェア イズ ラヴ      

 先日、ある報道番組でインターネットでの誹謗中傷や個人情報晒しについて特集されていました。 

 当事業所代表は、ネットでの誹謗中傷等は、「自分と異なる意見や主張をする人を受け入れられない。」即ち、『正

義は我にあり』的な思いが高じての暴走ではないかと考えておりましたが、番組を拝見する限り、「過激な内容を投

稿して、注目（リアクション）を集めたい。」思いが強いのではないかという印象を受けました。 

 勿論、ネット上（に限らずですが）での誹謗中傷や個人情報晒しは許されることではないけれど…。当事業所代表

にはそういったことを行う人の心の奥底には、『愛着の課題』が潜んでいるのではないかと感じられます。 

 愛着の課題を持っている方は、（良くない意味で）「どんなことをしてでも、自分に関心を向けてほしい。振り向い

て欲しい。」という思いがとても強く、その思いに突き動かされて過激な行動をしてしまうけれど、「その行為を“や

られた相手”は、どう思うだろうか？」ということを想像する力が弱い場合が多い。 

 ある方が「同一人物の中に、年齢相応の成人の部分と、3 歳児の部分が混在しているから、対応が難しい。」と話

されていましたが、とても的を射ている指摘と感じます。余談ですが、保育の世界では、「 3 歳で自分の気持ちを

伝えられる。 4歳でお友達にも気持ちがあることを知る。 5歳でお友達の気持ちを受け容れることを学ぶ。 」

と言われているようです。もしそうであるならば、「やられた相手は辛いだろうな。」と想像する。「じゃあ、こうい

った投稿は止めよう。」と自制したりすることは難しいかもしれない…。罰したり投稿削除（禁止）したりといった

対応も必要だけれど、そういった視点での加害者支援的な福祉マインドを持った対応も必要と感じます。 

 先日、身体障害者協会の仲間と、会議を兼ねて喫茶店でお茶してきました。私も、仲間たちも共に身体障

害者であるから（？）、招集が掛からなければなかなか個人的に会ったり、お茶したりということは少な

い。（特に私は自宅で事業所を開設しているから尚更かも…。）実際、1年振りに会った方もいたけれど、こ

ういった機会を持つことは本当に大切だと思うし、何より理屈抜きで楽しいひと時を過ごすことができたこ

とは、本当に嬉しかったです     会議も滞りなく進み、来月に総会を開催することも決まったので、来月も

また仲間と楽しいひと時を過ごせそうで、今からとっても楽しみです      
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転載や拡散、配布大歓迎！！ 

来週号も乞うご期待      

 最近、『障害年金法研究会』という団体が、2024年 3月に、「障害年金制度改革への提言書」というものを出して

いたことを知りました。 

 https://www.nenkin-

law.com/%E5%9B%BD%E3%81%B8%E3%81%AE%E6%8F%90%E8%A8%80/2025%E5%B9%B4%E5%B9%B4%E9%87%91%E6%94%B9%E9%9D%A

9%E3%81%AB%E5%90%91%E3%81%91%E3%81%9F%E5%9B%BD%E3%81%B8%E3%81%AE%E6%8F%90%E8%A8%80/ 

 

 50ページ程度の提言であり、頷ける部分も多くあるけれど、恥ずかしながら社会保障制度に疎い当事業所代表に

とってはかなりレベルが高い内容であることは事実です。 

 偶然にも最近、「精神障がいのある方が本来であれば障害年金を受給できるハズにも関わらず、受給出来ていな

い事例がとても多い。」という話を聞く機会があり気になっていたところ、研究会の提言のことを知ったので、読

んでみました。一通りの通読はしてみましたが、少しずつ、ゆっくりと再度読んでみたいと思います。 

 高松市 生涯学習課が、「知的障がい者青年教室」（スキップクラブ）のボランティアを募集しております。 

 ちなみに、当事業所代表もこれまで 5 年程ボランティアとして関わらせて頂いており、今年度も継続して

関わらせて頂くことにしました。 

 詳細はホームページをご確認下さいませ。 

 「高松市知的障がい者青年教室（愛称：スキップクラブ）」ボランティア募集について｜高松市 

(city.takamatsu.kagawa.jp) 
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