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最近の福祉におけるキニナル話題（福祉の旬トピ    ） 

 

 

   スタッフのヒトリゴト    

  

ウェルフェア イズ ラヴ      

 先日の某新聞記事によると、2023年度に育児休業を利用した人の割合は、男性が 97.3％、女性が 93.2％だったの

に対し、介護休業を利用した労働者の割合は、0.1％にとどまるとのことでした。 

 当事業所代表が思うに、介護休業の歴史が浅いことに加えて、「子どもができた」ということは、（一般的には）お

めでたい、喜ばしいことなので、職場にも伝えやすいけれど、「家族に介護が必要になった」ということは、どうし

ても暗く、悲しい話題になってしまうため、職場に伝え難いこと。また、妊娠・出産に関してはある程度予測も可能

でしょうし、妊娠が判明してから出産まで一定の時間的余裕があり、妊婦の体つきの変化等で周囲にも気づかれやす

いけれど、介護の場合は「ある日突然」始まってしまうし、状況によってはいきなり高負担の介護が必要な常態にな

ってしまうこともあるので、予測も出来ず、準備期間が取れないという現実があるのでしょうね。 

 加えて、大切なこととして、育児休業期間中は、子どもと関わる期間になるけれど、介護休暇は基本的に直接介護

を行うための期間ではない。それよりもこれからの（予想される）長期戦（介護）に備えて、態勢を整えるための機

関ということが、労働者・経営者共に充分に周知されていないのかもしれません…。 

 本当は育児休業以上に堂々と、「態勢を整えて、また必ず職場に戻ってきます！」と取得して良い・取得するべき

休業制度だと考えますが、現状がそうなっていないとしたら、哀しいですね…。 

 陸上競技世界選手権（世陸）が日本（東京）で開催されていますね。日本勢は、世界のトップレベルの選

手とはまだ少し開きがあるのか、メダル獲得という結果を出すことには苦戦している印象ですが（それでも

17日現在銅メダル 1つ獲得しています☆）入賞は 6（17日現在）と、健闘、善戦していますね☆ 

 丁度大会の開催時期が当事業所のイベント開催直前の時期と被ってしまいましたが、忙しい中でも時間を

作って、TV観戦も楽しみたいと思います♪ 
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転載や拡散、配布大歓迎！！ 

来週号も乞うご期待      

 厚生労働省のホームページに、社会保障審議会福祉部会の資料が掲載されていますね。 

 この会（第 29回）は、最近当事業所代表が強く関心を持っている、「身寄りのない高齢者等への対応」につ

いても話し合われたようですね。 

 社会保障審議会福祉部会（福祉部会）｜厚生労働省 

 行政機関の資料は、基本的に分量が多過ぎることが玉にキズで、当事業所にとって今がイベント直前で忙し

いということも手伝ってまだ資料に目を通せていないのだけれど、今週末開催の「認知症研修」が終了した

ら、ゆっくりと目を通したいと考えております。 

 10月 5 日（日）に、ひきこもりや不登校の当事者を支えるご家族を主な対象に、坂出市社会福祉協議会に

て、情報提供と交流を目的とした、『ひととこオフ会 in坂出』が開催されます。 

 ちなみに、当事業所代表は当日都合が付けられず、参加することは叶いませんが、ひきこもりサポーター

の 1人として、ほんの少しだけ企画に関わらせて頂きました。 

 詳細は、「一般社団法人 hito.toco」様の Webサイトをご確認下さいませ。 

 https://hitotoco.or.jp/off251005/ 
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