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最近の福祉におけるキニナル話題（福祉の旬トピ    ） 

 

 

   スタッフのヒトリゴト    

  

ウェルフェア イズ ラヴ      

 インターネット上で偶然目に付いた新聞記事で、「ひきこもり状態にある本人の 2025年度の平均年齢は 36.9歳と

なり、10 年間で 4.2 歳上昇した。」という内容が目に留まりました。NPO 法人「KHJ 全国ひきこもり家族会連合会」

が、2025年 12月～2026年 1月に 278家族に対して行った調査の結果とのことです。 

 自由記述欄には「親亡き後につながりを持てる人がいない」や、「年金だけでは食べさせていくのが精いっぱい」

と言った声が寄せられているとのことです。 

 ひきこもり状態にある方は、「人とつながる」ことが最も難しい状態であることは解りますが、それでもやはり孤

立してしまう前に、ご本人が難しければご家族だけでも良いので支援機関につながってほしいと切に願います。 

 

 当事業所は、香川県内在住の方であれば、ひきこもり状態の方に関しても相談対応させて頂きますので、必要があ

ればご相談頂ければと思います。来所での相談は勿論、ご希望があればご自宅等へ訪問させて頂いての相談も承って

おります。ご本人だけでなく、ご家族や関係者の方からの相談にも対応致します。 

    当事業所代表、数日前から『歩行器』を使い始めました。ひと月ちょっと前に福祉用具購入の申請をして

いて、審査に少し時間が掛かったようですが、無事に支給決定して頂き、先日納品されてきました。私の好

きなブルー系の仲間、紺色のステキな歩行器を有難いことに自己負担なしで購入することが出来ました。 

 さあ。積極的に外に出て、使いながら慣れていかなくては！！それと同時に、いくら歩行器があっても歩

くのは私自身だから、リハビリやストレッチもしっかり頑張って、せっかくの歩行器を活かせるように体力

も維持しておかないとね。これからの楽しみがまたひとつ増えました      
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転載や拡散、配布大歓迎！！ 

来週号も乞うご期待      

  

 5月 30日（土）に、当事業所主催の「春の無料相談会」を開催致します。 

 福祉に関する相談・困りごとのある方は、この機会に是非ご相談頂ければと思います。また、そういった機

会を必要としているお友だち・お知り合いにも、伝えて頂けると嬉しいです。 

 詳細は以下のリンクをご確認頂ければと思います。もし何か心配な事・不安なこと、配慮希望等ありまし

たら、お気軽にお問合せ頂ければと思います。宜しくお願い致します。 

 当事業所主催「春の無料相談会」のお知らせ | 社会福祉士相談所 LOVE 

 

2026.4.16号で、市役所に立ち寄り、高松市が発行している福祉

関係のガイドブック等を頂いてきたことを記しましたが、先日第 2

弾として市役所や関係機関に立ち寄り、新たに 3 種類頂いてきま

した。 

これで大分揃いました。あとは、子育て家庭関係のガイドブック

と、障がいのある方に対する災害時対応のガイドブックが毎年 8月

頃に更新されるとのことなので、またその頃該当窓口を訪ねたい

と思います。 

今月末には相談会の開催も計画していますし、きっちりと目を

通し、情報を必要とされている相談者の方々に適切な情報を届け

られるように、日頃から準備しておきたいと思います。 
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